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事件发生在一个平凡的周末下午，我和几个朋友聚集在我家，准备一起
看电影放松。但是，当我的几位好友突然提出玩“真心话大冒险”游戏
时，整个氛围瞬间变得紧张起来。</p><p>在游戏开始的最初几轮里，
每个人都表现得很开朗，分享着自己的秘密或做一些轻松的小挑战。然
而，当轮到我的时候，我却被迫面对一个让我感到非常不舒服的问题—
—如果你可以选择任何一个人来帮你完成任何事情，你会选择谁？</p>
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避免这个问题，但他们坚持要答案。当我犹豫不决时，他们开始用笑声
刺激我，最终，我无奈之下回答说，如果可以的话，我希望有能力让我
的父母永远健康快乐。这一回答似乎触动了他们的心弦，因为接下来的
事情发展得令人难以预料。</p><p>下一个问题是我必须接受“任意挑
选”的请求。尽管这听起来像是一个简单的游戏，但是当我的朋友们开
始讨论可能的情景时，我意识到自己可能陷入了一场没有出口的情况。
我试图拒绝，但他们已经决定了规则：只要有人按住你的手指，就算作
真正的请求。</p><p><img src="/static-img/XsusPX22yQ3FbI31F
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/p><p>从那刻起，一切都变得混乱。我被同学按着做了4个小时，那些
小时里充满了各种各样的请求，从帮助别人学习到为别人赊购物品，再
到甚至帮忙解决他人的家庭矛盾。在这四个小时内，有时候感觉就像是
时间停止一样，每一次压力都让我觉得仿佛永远不会结束。</p><p>最
后，当我们终于结束那个长达四小时的游戏时，我感到既疲惫又有些心
累。虽然大家都笑容满面地表示这是他们最有趣的一次聚会，但对于我
来说，它留下的记忆并不是愉快的。从此以后，我们再也没玩过那种类



似的游戏。不过，对于那些曾经陪伴过我们的日子，那些曾经共同度过
欢乐与困难时光，我们仍然保持着深厚的情谊。而关于那天发生的事，
也成为了我们之间的一个神秘而隐私的小故事，只有当我们回想起往昔
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